
 1986-לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו ןעלון לצרכ
 התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד

 
 נקסבר 

 מצופות טבליות
 

 :מכילה טבליהכל 
 )Sorafenib [as tosylate] 200 mg(  מ"ג 200פניב (כטוסילאט) אסור

 ". "מידע נוסף 6ים: ראה סעיף חומרים בלתי פעילים ואלרגנ
 

עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות  עלון עד סופו בטרם תשתמש בתרופה.ת הקרא בעיון א
 אל הרופא או אל הרוקח. הנוספות, פנ

ם מצבאל תעביר אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי  .במחלתךלטיפול תרופה זו נרשמה 
 דומה.רפואי ה
 
 למה מיועדת התרופה? )1

 :לטיפולעד מיונקסבר 
   (advanced renal  cell carcinoma)בחולי סרטן הכליה במצב מתקדם -
 (hepatocellular carcinoma) בחולי סרטן הכבד -
 )differentiated thyroid carcinomaבחולי סרטן בלוטת התריס מסוג ממוין ( -
 

האטת קצב הגדילה של  ידי-עלועל ופ ותלקבוצת תרופות הנקראות מעכבי מולטיקינאז ךשיי נקסבר יטית:וקבוצה תרפ
 . לגדולהסרטניים לתאים  תאספקת הדם המאפשר עצירתתאים סרטניים ו

  
 לפני השימוש בתרופה )2

 ין להשתמש בתרופה אם:א 
כיבים הלא מת המר. לרשיהנוספים אשר מכילה התרופהאתה רגיש (אלרגי) לסוראפניב או לכל אחד מהמרכיבים  •

 ף".נוס"מידע  6פעילים, ראה סעיף 
 ך מניקה.ניה •

 
 מיוחדות הנוגעות לשימוש בתרופה אזהרות

 דבר עם הרופא שלך או הרוקח לפני נטילת נקסבר.
 

 פני הטיפול בנקסבר, ספר לרופא אם:ל 
-ם. אלו בדרךיהרגליכפות ו םיעל הידי בייחודעלול לגרום לפריחות ותגובות בעור,  נקסבר .בעיות בעורחווה הנך  •

 .אותו לגמרי לקטוע את הטיפול או להפסיק שלך עשוילא, הרופא ש. במידה שלך ידי הרופא-עלכלל ניתנות לטיפול 
 ועשוי ינטר את לחץ הדם שלך כלל-שלך בדרך הרופאו ,עלול להעלות את לחץ הדם נקסבר .לחץ דם גבוהיש לך  •

 .שלך לך תרופה לטיפול בלחץ הדם הגבוהלתת 
 דם.-כליופן או קרע בדדם) -כלין של דופ תשוחליהו רחבה(המפרצת סבלת בעבר מ והינך סובל א •
ל חולים סוכרתיים באופן קבוע, על מנת להעריך אם יש צורך יש לבדוק את רמות הסוכר בדם שיש לך סוכרת.  •

 ם.למזער את הסיכון לסוכר נמוך בד להתאים את המינון של התרופות נגד סוכרת, כדי
גבוה יותר  סיכוןל להובילעלול  נקסברטיפול ב .קומוןנפרופ וא ןיוארפר נוטלאו  ,הנך חווה בעיות דימום כלשהן •

להיות  עלול, דם למניעת קרישי הדם המדללות אתאו פנפרוקומון, תרופות רפרין ואהנך נוטל שלדימום. במידה 
 .לדימוםגבוה יותר סיכון 

 .ותו לגמריק אהפסיאו לאת הטיפול  לקטועיחליט שלך הרופא שייתכן  .כאב בחזה או בעיות בלב יש לך •
 ."QT מקטעהארכה של "אות חשמלי לא תקין הנקרא כגון  יש לך הפרעה בלב, •
 .שלך החלמת הפצעיםעלול להשפיע על אופן  קסברנ .עברת ניתוח לאחרונהאם או  ,עומד לעבור ניתוחהנך  •

יפול הטת אל שוב יחליט מתי להתחישלך . הרופא הנך עובר ניתוחש במידהיופסק  קסברהטיפול בנ ,כלל-בדרך
 בנקסבר.

עלול להגביר את  נקסבר. טןתרופות לסראשר הינן גם כן  ,קסלאדוסטשניתן לך ן או אאירינוטקנוטל הנך  •
 ובמיוחד את תופעות הלוואי של התרופות הללו. ותההשפע

 עלולה לרדת. נקסברהשפעת  נאומיצין או תרופות אנטיביוטיות אחרות. הנך נוטל •
 .זו תרופה נטילתתופעות לוואי חמורות יותר בזמן  עלול לחוותה תא .כבדבפגיעה חמורה יש לך  •
 .שלך ינטר את מאזן הנוזלים והאלקטרוליטיםשלך רופא ה לקוי.תפקוד כליות יש לך  •
 עם רופא. דבראג, מוד אתהשבמידה . כאחד נשיםבר עלול להפחית את הפוריות בגברים וקסבנ .פוריות •



"תופעות לוואי").  4 סעיף) עלולים להופיע במהלך הטיפול (ראה כולהעיבמערכת  פרפורציה( חורים בדופן המעי •
 את הטיפול. טעיק שלך הרופא ,במקרה זה

 . בדם שלך התריס סידן והורמוני בלוטתהרמות את ינטר  שלך הרופא .סרטן בלוטת התריס יש לך •
 או שהרופא ,בהם פוללטיתזדקק שן יתכי .ךמשפיעים עלימהמצבים שהוזכרו לעיל  כל אחד אםך שלספר לרופא 

 "תופעות לוואי").  4סעיף גם (ראה  רילגמאו להפסיק טיפול  של נקסבר, ינוןאת המיחליט לשנות  שלך
 

 לדים ומתבגריםי 
  נקסבר לא נבדק עדיין בילדים ובמתבגרים.

  
 גובות בין תרופתיותת 

, ספר על כך תזונהספי תום וא מרשופות ללכולל תר ,תרופות אחרות , או אם לקחת לאחרונה,לוקח האתאם 
 לוקח: הבמיוחד אם את או לרוקח. לרופא

 )אנטיביוטיקה(לטיפול בזיהומים המשמשות אומיצין או תרופות אחרות ריפאמפיצין, נ •
   דיכאון, תכשיר צמחי לטיפול בונס וורט'ט גנס •
 יםנוספ מצביםבו אפילפסיהב טיפולים ,לארביטאפנובאו זפין ארבאמאניטואין, קפ •
 לטיפול במצבים שוניםהמשמש  קורטיקוסטרואיד ,וןזמתאדקסא •
 מניעת קרישי דםל המשמשים קרישה-דינוג ,רפרין או פנפרוקומוןאו •
 סרטןל טיפולים, אשר הינם אירינוטקאןו קסלאקליטאקסל, פא, דוסטקאפציטאביןדוקסורוביצין,  •
 קלה עד בינוניתספיקת לב -איטיפול ב ,גוקסיןיד •
 

 ומזון תרופהבימוש ש 
אין ליטול  .שומן מתונהאו ארוחה בעלת רמת  שומן-או עם ארוחה דלת ללא ארוחה ,עם כוס מים נקסברוע בלל שי

 מכיוון שיעילות התרופה עלולה לרדת.  ,ת שומןועתיר ותעם ארוח תרופה זו
ה רא ים אחרי הארוחה.או שעתישעה לפני לפחות קח את הטבליה  ,וחה עתירת שומןהנך מתכוון לאכול ארשבמידה 

 ".?"כיצד תשתמש בתרופה 3סעיף 
 

 ריון והנקהה 
 . ת מטופלת בנקסברהימנעי מכניסה להריון בזמן שא

נכנסת להריון בזמן שבאמצעי מניעה מתאימים במשך הטיפול. במידה  השתמשי, עשויה להיכנס להריוןנך יאם ה
 יך את הטיפול. אם להמשיחליט  הואו ספרי מיד לרופא שלך, בנקסברטיפול ה
התפתחותו של תו וגדילתרופה זו עלולה לשבש את ש מאחר ,קסברבזמן הטיפול בנאת התינוק שלך ניק להן יא

 תינוקך.
 

 היגה ושימוש במכונות נ 
 הפעלת מכונות.על אין הוכחה כי נקסבר ישפיע על יכולת הנהיגה או 

 
 וב על חלק מהמרכיבים של התרופהשח עידמ 

 "נטולת נתרן".ל נחשבת היא למעשה כלומרמ"ג) במנה,  23( תרןמילימול נ 1 -ות מכילה פחתרופה זו מ
 
 כיצד תשתמש בתרופה? )3

ן הטיפול בנוגע למינון ואופ אינך בטוחאם תמיד יש להשתמש לפי הוראות הרופא. עליך לבדוק עם הרופא או הרוקח 
 .בתכשיר

 ידי הרופא בלבד. -ואופן הטיפול יקבעו על נוןהמי •
מינון יומי של שווה ערך ל זה. מ"ג פעמיים ביום 200טבליות של  הוא שתיכלל  רךבדלמבוגרים מקובל ינון המה •

 טבליות ביום. 4 מ"ג או 800
 חה בעלת רמתשומן או ארו-או עם ארוחה דלת אוכלללא  ,עם כוס מים טבליות נקסברלבלוע יש צורת הנטילה:  •

. במידה והנך ת התרופה עלולה לרדתלועיישת עתירות שומן, מכיוון ם ארוחואין ליטול תרופה זו ע .שומן מתונה
יש ליטול תרופה הארוחה. מתכוון לאכול ארוחה עתירת שומן, קח את הטבליה לפחות שעה לפני או שעתיים אחרי 

  הרוקח אם אינך בטוח. עם זו תמיד לפי הוראות הרופא. בדוק עם הרופא שלך או
 מור על רמה קבועה בדם.שנת לעל מ ,מדי יום ם זמניםותבערך בא זו חשוב ליטול תרופה •
תופעות מ סובל אינךו קלינית מהטיפול תועלת אתה מפיקכל עוד  תמשיך ליטול תרופה זו דרך כללב משך הטיפול: •

 . מקובלותלוואי בלתי 
 .אין לעבור על המנה המומלצת

 
 .יידיבאופן מידע את הרופא יעליך ל ,מינון גבוה יותרבטעות  אם נטלת

 או מישהו אחר) נטלת יותר מהמנה שנרשמה עבורך.תה (אם א ספר לרופא שלך מיד



במיוחד שלשול מידת החומרה שלהן, את או אי תופעות לוולאת הסבירות  מגבירהשל נקסבר  מדי כמות גדולה נטילת
 יורה לך להפסיק לקחת את התרופה.  שלךיתכן שהרופא יותגובות בעור. 

 
נה מיד לרופא או לחדר מיון של בית חולים והבא אריזת , פרופהד מן התו אם בטעות בלע ילת יתר אאם נטלת מנ

 התרופה איתך.
 

דלג על המנה  ,הזמן למנה הבאה קרוב. אם יטול מנה מיד כשנזכרתבזמן הקצוב, יש ל אם שכחת ליטול את התרופה
 ! לפצות על מנה שנשכחהי כדפולה מנה כליטול אין  יל.שנשכחה והמשך ליטול את התרופה בזמן הרג

 
 .ידי הרופא-מיד בטיפול כפי שהומלץ עליש להת

 .ם הרופאאין להפסיק הטיפול בתרופה ללא התייעצות ע גם אם חל שיפור במצב בריאותך,
 שהנך נוטל תרופה. הרכב משקפיים אם הנך זקוק להם. בכל פעםוהמנה אין ליטול תרופות בחושך! בדוק התווית 

 ץ ברופא או ברוקח.ה, היוועימוש בתרופנוספות בנוגע לששאלות  אם יש לך
 
 תופעות לוואי )4

הל למקרא רשימת תופעות שים. אל תבלול לגרום לתופעות לוואי בחלק מהמשתמבנקסבר עכל תרופה, השימוש בכמו 
 תסבול מאף אחת מהן.יתכן ולא יהלוואי. 

 דם. התוצאות של חלק מבדיקות הלהשפיע על גם נקסבר עלול 
 

 :אנשים) 10מתוך  1 -ויות להשפיע על יותר מ(עש ת מאודלוואי שכיחו תופעות
 שלשול -
 בחילה -
 (תשישות) חולשה או עייפותתחושת  -
 בגידול עצמו) כאב בעצמות,כאב  ראש, יכאב, בטן יבכאבפה, כולל כאב כאב ( -
 (התקרחות) רת שיערנשי -
 רגל)ה-כף ידה-כף יתעור התגוב( או כפות רגליים סמוקות או כואבות כפות ידיים -
 הרד או פריחג -
 הקאה -
 )הנשימהדרכי בודופן המעי בדימום (כולל דימום במוח,  -
 דם)-(יתר לחץ דםהאו עלייה בלחץ  ,גבוה דם-לחץ -
 מיםזיהו -
 (אנורקסיה) אובדן תאבון -
 עצירות -
 רלגיה)תאר( יםבמפרקכאב  -
 חום -
 ירידה במשקל -
 עור יבש -

 
 :אנשים) 10מתוך  1עד יע על (עשויות להשפ תופעות לוואי שכיחות

 שפעת מחלה דמוית -
 (דיספפסיה)קשיי עיכול  -
 (דיספגיה) קושי בבליעה -
 ריריות)ב(סטומטיטיס ודלקת  דלקת או יובש בפה, כאב בלשון -
 (היפוקלצמיה) נמוכות בדםסידן מות ר -
 (היפוקלמיה)כות בדם רמות אשלגן נמו -
 (היפוגליקמיה)רמת סוכר נמוכה בדם  -
   )יאלגיהמ( כאבי שרירים -
 (נוירופתיה תחושתית היקפית) כולל עקצוץ או נימול ,ם והרגלייםבעות הידייבתחושה באצ ותהפרע -
 דיכאון -
 (אין אונות)בעיות בזיקפה  -
 )דיספוניה(שינויים בקול  -
 אקנה -
 (דרמטיטיס, עור מתקלף) רשנוש, יבש או עור קשקשי עור מודלק -
 ספיקת לב-אי -
 ב בחזהאו כא (אוטם שריר הלב)לב -התקף -
 ון)(טינט צלצולים באוזניים -
 קת כליותספי-אי -



  (פרוטאינוריה)חלבון בשתן גבוהות באופן חריג של רמות  -
 (אסטניה)חולשה כללית או אובדן כוח  -
 טרופניה)י(לויקופניה ונור תאי הדם הלבנים ירידה במספ -
 (אנמיה)דה במספר תאי הדם האדומים ירי -
 פניה)(טרומבוציטוטסיות בדם נמוך של מספר  -
 וליטיס)(פוליק ערידלקת בזקיקי הש -
 (היפותירואידיזם)פעילות בלוטת התריס -תת -
 (היפונתרמיה)רמות נתרן נמוכות בדם  -
 (דיסגסיה)הפרעה בחוש הטעם  -
 מקה)(הסגם באיזורים אחרים בעור  ולעיתים קרובותים אודם בפנ -
 (רינוריאה) נזלת -
 )יטוש-קיבתיהחזר (צרבת  -
 אי קשקש של העור)סרטן ת(קרטואקנטומה/ סרטן העור -
 (היפרקרטוזיס)של העור חיצונית השל השיכבה התעבות  -
 )של שריר (ספאזםלא רצונית של שריר , התכווצות פתאומית -
 

  :אנשים) 100מתוך  1 עשויות להשפיע על עדתופעות ש( יחותתופעות לוואי שאינן שכ
  (גסטריטיס)הקיבה בדופן דלקת  -
 נורות המרהדלקת של כיס המרה ו/או צילבלב, דלקת הידי -עלבטן הנגרם בכאב  -
 (היפרבילירובינמיה)מרה הפיגמנט רמות גבוהות של  ידי-הנגרמים על (צהבת) צהובותעיניים צהוב או עור  -
 (כולל תגובות עוריות וחרלת)ויות אלרגיה דמתגובות  -
 שותהתייב -
 (גינקומסטיה) שדיים מוגדלים -
 )ריאות מחלת(קשיי נשימה  -
 אקזמה -
 דיזם)(היפרתירואי ל בלוטת התריסש יתר פעילות -
 )מה(אריתמה מולטיפורי פריחות בעור ריבו -
 חריגבאופן דם גבוה -לחץ -
 )במערכת העיכול (פרפורציה חורים בדופן המעי -
 כאבי ראש, שינויים במצב ההכרה, פרכוסים לשורה האחורי של המוח שיכולה להיות ק קות הפיכה בחלנפיח -

 )הפיכהיה אחורית לויקואנצפלופת( אובדן ראייה ה כוללתסמינים הקשורים לראייו
 (תגובה אנפילקטית) חמורה ,תגובה אלרגית פתאומית -

 
  :אנשים) 1,000מתוך  1 שעשויות להשפיע על עדתופעות ( תופעות לוואי נדירות 
  דמה)אנגיוא(ות בעור (כגון: בפנים, בלשון) העלולה לגרום לקשיים בנשימה או בבליעה עם נפיחתגובה אלרגית  -
 )QTמקטע  (הארכתקצב לב לא סדיר  -
 (הפטיטיס כתוצאה משימוש בתרופה)בטן וצהבת  יהעלולה לגרום לבחילה, הקאה, כאב ,דלקת של הכבד -
(דלקת בעור  ועלולה להיות חמורה ,רנותהעלולה לקרות בעור אשר נחשף בעבר להק ,ת שמשיכוויפריחה דמוית  -

 עקב הקרנות)
פרדות נרחבת יכולל ה ,לפוחיות כואבות וחוםלכלול שות עלולה ,הרקמות הריריות עור ו/או שלשל ה תרציניותגובות  -

 )toxic epidermal necrolysis-ו (תסמונת סטיבנס ג'ונסוןשל העור 
    ליזיס)ו(רבדומי להוביל לבעיות בכליותועלול  המתבטא בכאבי שרירים חריג שריר רוקפי -
 טי)(סינדרום נפרושל חלבון  ותת גדוליוכמו לדליפת להן הגורםכלייתי נזק  -
  (וסקוליטיס לויקוציטוקלאסטית) פריחהל לגרוםהעלולה  ,כלי הדם בעורל שדלקת  -
 

 :יים)להעריך את השכיחות מהמידע הק (לא ניתן תופעות לוואי ששכיחותן אינה ידועה
 (אנצפלופתיה)או בלבול  ,הגותייםים התנ, שינויתחושת נמנוםדוגמא, ל ,עם פגיעה בתפקוד המוחי שניתן לקשרה -
 .בעורק) ודסקציות  מפרצת(דם -בדופן כליאו קרע  דם-כלישל דופן  והיחלשות תורחבתה -
 

פעת לוואי שלא צוינה בעלון, אם הופיעה תופעת לוואי, אם אחת מתופעות הלוואי מחמירה, או כאשר אתה סובל מתו
  עליך להתייעץ עם הרופא.

 
 טיפול עקב לוואי תופעות על וחדיו" קישורה על לחיצה באמצעות הבריאות למשרד לוואי ופעותת על לדווח ניתן

 על לדיווח המקוון לטופס המפנה (www.health.gov.il) הבריאות משרד אתר של הבית בדף שנמצא "תרופתי
 : לקישור כניסה י"ע או, לוואי תופעות

https://sideeffects.health.gov.il/ 
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 התרופה? תך לאחסן אאי )5
של ילדים ו/או  וטווח ראייתם ום סגור מחוץ להישג ידםמנע הרעלה! תרופה זו וכל תרופה אחרת יש לשמור במק •

 הקאה ללא הוראה מפורשת מהרופא. לידי כך תמנע הרעלה. אל תגרום -תינוקות ועל
פוגה מתייחס ליום ת. תאריך הזההמופיע על גבי הארי (exp. date)אין להשתמש בתרופה אחרי תאריך התפוגה  •

 האחרון של אותו חודש.
 .25°C ה העולה עלאין לאחסן בטמפרטור •
אין להשליך תרופות לביוב או לפח אשפה ביתי. שאל את הרוקח איך להשליך תרופות שאינן בשימוש עוד. אמצעים  •

 ייעו להגן על הסביבה.אלו יס
 
 מידע נוסף )6
 :נוסף על החומר הפעיל התרופה מכילה גם •

Tablet core: Croscarmellose sodium, cellulose microcrystalline, hypromellose 5 cP, magnesium 
stearate, sodium lauryl sulphate. 
Tablet coating: Hypromellose 15 cP, macrogol 3350 , titanium dioxide (E171), ferric oxide red 
(E172). 

 :האריזהכן כיצד נראית התרופה ומה תו •
 " בצד השני. 200" -בצד אחד וסבר טבליות מצופות הינן אדומות ועגולות עם הצלב של באייר נק

ת כל טבליו 28טבליות: ארבע מגשיות שקופות המכילות  112הן מגיעות באריזה המציינת את ימי החודש, המכילה 
  אחת.

 .45240ן שרו, הוד ה36באייר ישראל בע"מ, רח' החרש בעל הרישום וכתובתו:  •
, מילאנו, .HealthCare Manufacturing S.r.lבאייר או  , לוורקוזן, גרמניהא.ג. באייר פארמה :וכתובתו יצרןם הש •

 איטליה.
בדצמבר בהתאם להוראות משרד הבריאות ועודכן  2016פברואר בעלון זה נבדק ואושר על ידי משרד הבריאות  •

2019. 
 ./00 31543 01 01138בריאות: תי במשרד הנקס התרופות הממלכם התרופה בפמספר רישו •
 

 ולהקלת הקריאה, עלון זה נוסח בלשון זכר. על אף זאת, התרופה מיועדת לבני שני המינים.לשם  הפשטות 
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