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 351156022122: אסמכתא
 )במענה נא ציינו אסמכתא(

 
 
 לכבוד 

 מנהלי בתי חולים
  מנהלים רפואיים בקופות החולים 

 
 

 שלום רב,
 
 

 אוזמפיק  הנדון:
 

לא מאוזנת בשילוב עם דיאטה ופעילות  2סמגלוטייד )אוזמפיק( רשום לטיפול בחולי סוכרת סוג 

כטיפול בודד או בשילוב עם תכשירים נוספים לאיזון סוכרת כאשר מטפורמין אינו  גופנית, וכן

 ות או הוריות נגד.מתאים לטיפול על רקע אי סביל

הטיפול אינו כלול בסל, אך ניתן על ידי קופות החולים במסגרת הרחבת סל הקופה או במסגרת 

 השב"ן.

מ"ג לטיפול בהשמנה בארה"ב, עלתה מאד צריכת האוזמפיק בשל  2.4לאחר אישור סמגלוטייד 

 . OFF LABELרישום הטיפול למטופלים החיים עם השמנה כטיפול 

 .הצריכה הגדולים בכל העולם צפוי מחסור בתכשיר במהלך החודשים הקרוביםבשל היקפי 

 להלן הנחיותינו בנושא:

 יש לקיים רצף טיפולי בחולים, שכבר החלו טיפול בתכשיר. .1

 לגבי התחלת טיפול בחולי סוכרת חדשים: ניתן להתחיל טיפול בהתאם להתוויה הרשומה. .2

, 30מעל  BMIלגבי התחלת טיפול בהשמנה: ניתן להתחיל טיפול בהשמנה במטופלים עם  .3

 כישלון הטיפול בסקסנדהמפגשים עם תזונאית ולאחר  3שלא הצליחו לרדת במשקלם לאחר 

 )כמובן, בהעדר התווית נגד לטיפול(.
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 תשבועו 12ממשקלו במהלך  5%מטופל שלא הצליח לרדת  -"כישלון הטיפול בסקסנדה" 

 .תחת טיפול במינון התכשיר המירבי

בכל מקרה יש להתחיל טיפול במינון היעיל הנמוך ביותר ולעלות במינון בהדרגה על פי  .4

 מ"ג בשבוע. 1החלטת רופא ועד למינון מרבי של 

 

 

 

 

 

 

 

 בברכה,

 הגר מזרחיד"ר 
 ראש חטיבת הרפואה
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