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 בטיחות הטיפול התרופתי
  17.09.2022 –יום בטיחות הטיפול העולמי 

 היום העולמי לבטיחות הטיפול מוקדש השנה לבטיחות הטיפול התרופתי
 

 
הטעויות יכולות . לנזק למטופלעלולים לגרום וניתנים למניעה האירועים הן טעויות בטיפול התרופתי 

במערכת  המתןהוראות , הקלדת המרשם בעת רישום להתרחש בכל שלב בתהליך השימוש בתרופה:
 .הקליני או המעבדתי הנדרש מעקבבו נטילה ע"י המטופל ,הממוחשבת, הכנה או ניפוק של התרופה

עיכוב ל ,מצביעים על כך כי טעויות בתרופות מהוות סיבה מרכזית להארכת אשפוזבעולם, מחקרים רבים 
 .1 .במערכת הבריאות ועלויות משמעותיות תמותהלמקרי , במתן טיפול תרופתי

 
המטופלים ובקרב הצוותים הרפואיים.  במורכבות הטיפול התרופתי שעולה עם השנים מביאה לבלבול בקר

מהמטופלים זכרו את רשימת תרופות השחרור שלהם ועוד פחות  פחות משלישבסקר שנערך במאושפזים 
   2 .זכרו את מטרות הטיפול

 
 2-94%בין הטעויות העיקריות בתרופות המדווחות בספרות הן טעויות ברישום תרופה בשכיחות של 

משך טיפול לא אף תרופה לא נכונה, מינון לא נכון, דרך מתן לא נכונה, פורמולציה לא נכונה ורישום הכוללות 
 . 3נכון

 
נמצאים בעמדת מפתח להפחית טעויות במתן תרופות ובכך  וברגולציה בתי החוליםב ,הרוקחים בקהילה

 את בטיחות הטיפול התרופתי במטופלים.ולשפר את השימוש הנכון בתרופות 
  41, .מחקרים שונים מצביעים על התערבויות של רוקחים ככלי יעיל במזעור טעויות בתרופות

 :כוללות בין היתר מוסדות רפואייםב בהן מומלצת מעורבות רוקחים האסטרטגיות למזעור טעויות בתרופות
 

 הנוגעים לבטיחות הטיפול התרופתי, בחקירת אירועי  ,השתתפות פעילה בקביעת נהלים במוסד
 לקידום פעולות מונעות רופות ובהסקת מסקנותתטעות/ כמעט טעות ב

  לטיפול תרופתי רלוונטייםמתן הדרכות ומידע לצוותים הרפואיים בנושאים 
  ומתן הדרכה  שימוש בברקודלאחר תשאול המטופל,  מרשם ברור ותקיןהקפדה על ניפוק לפי

 רוקחית
  בעיקר אלו עם מחלות כרוניות בנוגע לשימוש מושכל ובטוח בתרופות חינוך והעצמת המטופלים

 וריבוי תרופות 

 בחינת הלימת הטיפול התרופתי- Medication reconciliation 
 במטרה לפתח אסטרטגיות לזיהוי ומניעה של טעויות  העלאת מודעות לדיווח טעויות וכמעט טעויות

 בתרופות
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 טעויות בתרופות בעת רישום תכשיריםשל לצמצום הסיכון רבות פועל כרגולטור אגף הרוקחות יתר על כן, 
ובמהלך שיווקם. לפני אישור תכשיר בישראל מאושרים באגף שם התכשיר,  בפנקס התכשירים בישראל

ונות המנחים הם בידול בין חוזקים שונים של אותה תרופה, הנחיות לצרכן התווי והאריזה, כאשר העקר
 , הוספת ברקוד ועוד. ומדויקותברורות 

דיווחים על טעויות וכמעט טעויות בתרופות המתרחשות  תאגף הרוקחות מקבלהמחלקה לניהול סיכונים ב
הגורמים . דיווחים אלו מוערכים ע"י למטופלים וכן במהלך שימוש בבתי חולים במהלך השיווק של התכשיר

אגף ובמידת הצורך מביאים לפעילות רגולטורית כגון שינוי התווי, האריזה, הנחיות ב םהרלוונטייהמקצועיים 
 המתן וכו.

רפואיים, מדריכים לשימוש  םהמייעצים על תכשירי ,בעלי התמחות בתרופות מטפליםלסיכום, הרוקחים הם 
ולפיכך יש להם תפקיד חשוב ביותר  ים טיפול תרופתי איכותי, בטיחותי ויעילומקדמ תרופותב ובטוחמושכל 

 במזעור טעויות בתרופות. 

בין צוותי הרפואה, הסיעוד והרוקחות בקביעת נהלים, בזיהוי מוקדם של הסיכונים  רציףשיתוף פעולה 
יחד עם  איים,הן ברמת משרד הבריאות והן ברמת המוסדות הרפו לבניית אסטרטגיותוחשיבה משותפת 

 יביאו להפחתת טעויות בטיפול התרופתי ושיפור בטיחותו. ,העצמת המטופל

אגף הרוקחות רואה חשיבות עליונה בשיפור בטיחות הטיפול התרופתי וימשיך לפעול בנושא בכל האמצעים  
 . ורואה ברוקחים במדינת ישראל ובצוותים הרפואיים שותפים מלאים לעשייה העומדים לרשותו
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