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כרטיס מידע בטיחותי 
למטופל

CIBINQO סיבינקו
 50 מ"ג, 100 מ"ג, 200 מ"ג
Abrocitinib אברוסיטיניב

חיסונים
הרוקח/ת  או  לרופא/ה  לפנות  יש 
את/ה  אם  או  לאחרונה  התחסנת  אם 
מתכנן/ת להתחסן – זאת מפני שחיסונים 
זוסטווקס  )לדוגמה,  מסוימים  חיים 
בסמוך  מומלצים  אינם   )Zostavax®
בזמן  או  בסיבינקו  השימוש  לתחילת 

השימוש בו.

סיכון לקרישי דם בוורידים או 
בריאות:

יש לפנות לרופא/ה או הרוקח/ת אם:  
• חשת קוצר נשימה פתאומי או קושי 	

בגב  כאב  או  בחזה  כאב  לנשום, 
העליון, נפיחות ברגל או בזרוע, כאב 
או רגישות ברגל, אדמומיות או שינוי 
שאלה  משום  בזרוע,  או  ברגל  צבע 
דם  לקרישי  סימנים  להיות  עלולים 

בוורידים. 

סיכון למחלת לב:
לפני  הרוקח/ת  או  לרופא/ה  לפנות  יש 

הטיפול ובמהלכו אם:
• לחץ 	 או  חמור  חזה  כאב  פיתחת 

לזרועות,  להתפשט  )העשוי  בחזה 
לסת, צוואר וגב(, קוצר נשימה, זיעה 
סחרחורת  או  סחרור  תחושת  קרה, 
עלולים  שאלה  משום  פתאומית, 

להיות סימנים להתקף לב. 

סיכון לסרטן:
סרטן עור שאינו מלנומה נצפה במטופלים 
עשוי/ה  הרופא/ה  סיבינקו.  שנטלו 
להמליץ לך לעבור בדיקות עור שגרתיות 
בזמן נטילת סיבינקו. אם מופיעים נגעי עור 
או  לאחריו,  או  הטיפול  במהלך  חדשים 
אם חל שינוי בנגעים קיימים, יש להודיע 

לרופא/ה.

בדיקות מעבדה 
)כולל  מעבדה  בדיקות  לבצע  עליך 
גבוהה(  כולסטרול  לרמת  בדיקה 
בהוראת רופא/ה לפני התחלת הטיפול 
עם סיבינקו ובזמן נטילתו, הרופא/ה שלך 
בהתאם. הטיפול  את  לשנות  עשוי/ה 
ספירת  אם  סיבינקו  ליטול  אין 
הלימפוציטים, הנויטרופילים, ההמוגלובין 

או טסיות הדם נמוכה מדי. 

מניעת היריון והיריון 
היריון  במהלך  בסיבינקו  להשתמש  אין 

או בזמן הנקה.

אם את אישה שיכולה להיכנס להיריון, 
מניעה  באמצעי  להשתמש  עלייך 
ובמשך  בסיבינקו  הטיפול  בזמן  יעיל 
נטילת המנה  נוסף לפחות לאחר  חודש 
עם  שוחחי  סיבינקו.  של  האחרונה 

הרופא על אמצעי מניעה מתאימים.
הודיעי לרופא מיד אם את בהיריון או אם את 

חושבת שנכנסת להיריון במהלך הטיפול.

דיווח על תופעות לוואי 
למשרד  לוואי  תופעות  על  לדווח  ניתן 
לדיווח  הפורטל  באמצעות  הבריאות 
הבית  בדף  נמצא  אשר  לוואי  תופעות 

של אתר משרד הבריאות:
www.health.gov.il

או על ידי כניסה לקישור:
https://sideeffects.health.gov.il

ניתן לדווח על תופעות לוואי גם לפייזר 
במייל:

 isr.aereporting@pfizer.com

להוראות  בהתאם  אושר  זה  כרטיס 
משרד הבריאות באוגוסט 2024.
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נושא/ת כרטיס זה מטופל/ת ב-
CIBINQO סיבינקו

מידע בטיחותי למטופלים על 
 :)Cibinqo( סיבינקו

• כרטיס זה מכיל מידע בטיחותי חשוב 	
שעליך לדעת לפני הטיפול בסיבינקו 

ובמהלכו.

• העלון 	 את  לקרוא  יש  נוסף,  למידע 
של  אריזה  בכל  הנכלל  לצרכן 

סיבינקו.

• רוקח/ת 	 או  רופא/ה  עם  להתייעץ  יש 
אם מידע כלשהו אינו ברור.

הכרטיס  את  איתך  לשאת  עליך 
ולהראות אותו לכל איש מקצוע רפואי 
לדוגמה,  הרפואי,  בטיפול  המעורב 
דחופה.  רפואה  רופאי  או  רוקחים 
למשך  עימך  זה  כרטיס  לשמור  יש 

נטילת  לאחר  לפחות  נוספים  חודשיים 
המנה האחרונה של סיבינקו. 

מהו סיבינקו ולמה הוא נועד:
החומר  את  מכיל   )Cibinqo( סיבינקו 
הפעיל אברוסיטיניב )Abrocitinib(. הוא 
שייך לקבוצת תרופות הנקראות מעכבי 
ג’אנוס קינאז, העוזרות להפחית דלקת. 
הוא פועל על ידי הפחתת פעילות אנזים 
המעורב  קינאז’  ‘ג’אנוס  המכונה  בגוף 

בדלקת. 

עם  במבוגרים  לטיפול  מיועד  סיבינקו 
אקזמה  גם  )מכונה  דרמטיטיס  אטופיק 
אטופית( בדרגה בינונית-קשה המועמדים 
פעילות  הפחתת  ידי  על  סיסטמי.  לטיפול 
אנזימי ג’אנוס קינאז, סיבינקו מקל על גרד 
ודלקת של העור. פעולה זו יכולה להפחית 

של  אחרות  והשלכות  בשינה  הפרעות 
אקזמה אטופית כגון חרדה או דיכאון והיא 

משפרת את איכות החיים באופן כללי.

כיצד נוטלים סיבינקו:
• היא 	 המומלצת  ההתחלתית  המנה 

כפי  ביום,  פעם  מ"ג   200 או  מ"ג   100
שנרשם על ידי הרופא. 

• את 	 להקטין  או  להגדיל  יכול  הרופא 
התרופה.  ביעילות  כתלות  המינון 
מנה  צריכים  מסוימים  מטופלים 
וייתכן  יותר,  נמוכה  התחלתית 
התחלתית  מנה  לך  ייתן  שהרופא 
בן  אתה  אם  ביום  פעם  מ"ג   100 של 
היסטוריה  לך  יש  אם  או  ומעלה,   65
רפואית נתונה או מצב רפואי מסוים. 
למטופלים  גם  מומלץ  מופחת  מינון 

עם בעיות בכליות. 

• להחליט 	 עשוי/ה  שלך  הרופא/ה 
להפסיק את הטיפול בסיבינקו אם הוא 
שבועות.  24 בתוך  עבורך  עובד  אינו 

• סיבינקו 	 של  המינון  את  להתאים  יש 
מסוימות  תרופות  לך  נרשמו  אם 
את  להפסיק  יש  בנוסף,  אחרות. 
הטיפול לצמיתות או באופן זמני אם 
נמוכה  ספירה  מראות  הדם  בדיקות 
או  לבנים  דם  תאי  המוגלובין,  של 

טסיות דם. 

• את/ה 	 אם  לרופא/ה  להודיע  עליך 
תרופות  לאחרונה  נטלת  או  נוטל/ת 
מרשם  ללא  תרופות  לרבות  אחרות, 
ותוספי תזונה, אם יש לך בעיות כבד 
במצבך  שינוי  לכל  ובנוגע  כליות  או 

הרפואי. 

• בזמן 	 זו  תרופה  ליטול  שכחת  אם 
המיועד: אם החמצת מנה, קח אותה 

ברגע שנזכרת, אלא אם עליך לקחת 
 12 מ  פחות  תוך  הבאה  המנה  את 
שעות. אם נותרו פחות מ 12 שעות עד 
המנה הבאה, דלג על המנה שהחמצת 

וקח את המנה הבאה בזמן הרגיל.
אין ליטול מנה כפולה כדי לפצות על 

המנה שהוחמצה. 

מסוימות  לוואי  תופעות  להכיר  עליך 
ונושאים המפורטים להלן. עליך להודיע 
לרופא/ה שלך אם יש לך תופעות לוואי 

כלשהן:

סיכון לזיהומים 
לפני  הרוקח/ת  או  לרופא/ה  לפנות  יש 

הטיפול בסיבינקו ובמהלכו אם:
• פצעים, 	 חום,  כגון  תסמינים  לך  יש 

את/ה חש/ה עייפות יותר מהרגיל או 
שיש לך בעיות דנטליות, משום שאלה 

עלולים להיות סימנים של זיהום. 

שם המטופל/ת:
                                                            

תאריך לידה:
                                                            

שם הרופא/ה )שרשמו סיבינקו(:
                                                                        

מספר הטלפון של הרופא/ה:
                                                                              

תאריך התחלת הטיפול בסיבינקו:
                                                                                    

מינון:
                                                                           


