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 נכבד/ה,    רופא/ה

 הנדון:  רוקח/ת נכבד/ה,
Qlair 

Film Coated Tablets 
 

ESTRADIOL VALERATE (2 dark red tablets) 1 MG 
ESTRADIOL VALERATE (2 dark yellow tablets) 3 MG 

DIENOGEST (5 medium red tablets) 2 MG 
DIENOGEST (17 light yellow tablets) 3 MG 

ESTRADIOL VALERATE (5 medium red tab. and 17 light yellow tab) 2 MG 
 

 שהעלון לרופא והעלון לצרכנית של התכשיר עודכנו.  להודיעכם מבקשים   אנו
 

 :  מאושרת לתכשיר ה ההתוויה
 

Oral contraception. 
Treatment of heavy menstrual bleeding in women without organic pathology who desire oral 
contraception. 

 
בהודעה זו כלולים עידכונים מהותיים בלבד. בפירוט שלהלן מופיע, מתוך כל פרק ששונה בעלונים, רק המידע שהתעדכן.  

 .  בקו תחתון תוספת טקסט מסומנת 
 

 העדכונים בעלון לרופא: 

3. PHARMACEUTICAL FORM 
 

• The use of combined hormonal contraceptives (CHCs) is associated with an increased risk of venous and arterial 
thromboembolism, particularly during the first year of use and when reinitiating after an interruption of 4 weeks or 
longer (see section 4.4 Special warnings and precautions for use). 
• Assess and discuss with the patient individual risk factors for thromboembolism before prescribing CHCs. Educate 
patients on signs and symptoms of thrombosis and the importance of prompt medical attention if these occur. (see 
section 4.4 Special warnings and precautions for use). 

 
 : הוספת תיבת אזהרה למידע הקיים) -  העידכון שבוצע (  העדכונים בעלון לצרכנית

 אמצעי מניעה הורמונליים משולבים ועל התרופה מידע חיוני על  

 בשימוש נכון, אמצעי מניעה הורמונליים משולבים נחשבים לאחת מהשיטות ההפיכות האמינות ביותר למניעת היריון.   •

הם מעלים במקצת את הסיכון לקריש דם בורידים ובעורקים, בייחוד בשנה הראשונה או כאשר מחדשים את הטיפול   •
 . שבועות או יותר  4באמצעי מניעה הורמונלי משולב לאחר הפסקה של 

ראי   לפירוט התסמינים לקריש דם להיות עירנית ולפנות לרופא אם את חושבת שיש לך תסמינים של קריש דם (  עלייך  •
 "קרישי דם").  2בסעיף 

 
 :הבריאות  משרד שבאתר  התרופות במאגר  לפרסום  העלון לרופא והעלון לצרכנית נשלחו 
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