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Lactose monohydrate, cellulose microcrystalline, crospovidone, talc,
magnesium stearate and silica colloidal anhydrous.
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Polyvinyl alcohol, titanium dioxide, macrogol 3350/PEG and talc.
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Polyvinyl alcohol, titanium dioxide, macrogol 3350/PEG, talc, iron oxide yellow and
iron oxide black.
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	עלון לצרכנית לפי תקנות הרוקחים (תכשירים) התשמ"ו-1986
	התרופה משווקת על פי מרשם רופא בלבד
	מרכיבים פעילים:
	חומרים בלתי פעילים ואלרגניים בתכשיר: ראי סעיפים 2 "מידע חשוב על חלק מהמרכיבים של התרופה" ו-6 "מידע נוסף".
	קראי בעיון את העלון עד סופו בטרם תשתמשי בתרופה. עלון זה מכיל מידע תמציתי על התרופה. אם יש לך שאלות נוספות, פני אל הרופא או אל הרוקח.
	תרופה זו נרשמה עבורך. אל תעבירי אותה לאחרים. היא עלולה להזיק להם אפילו אם נראה לך כי מצבם הרפואי דומה.
	זואלי משמשת למניעת היריון.
	קבוצה תרפויטית: הורמוני מין. גלולה משולבת המכילה פרוגסטוגן ואסטרוגן.
	 כל 24 הטבליות המצופות הלבנות הן טבליות פעילות המכילות כמות קטנה של שני סוגים שונים של הורמונים נשיים. אלו הם נומגסטרול אצטט (פרוגסטוגן) ואסטרדיול (אסטרוגן).
	 4 הטבליות המצופות הצהובות הן טבליות לא פעילות שאינן מכילות הורמונים ונקראות טבליות  פלצבו.
	 גלולות למניעת היריון המכילות שני הורמונים שונים, כמו זואלי, נקראות "גלולות משולבות".
	 נומגסטרול אצטט (הפרוגסטוגן בזואלי) ואסטרדיול (האסטרוגן בזואלי) עובדים יחדיו למניעת ביוץ (שחרור של ביצית מהשחלה) ולהפחתת הסיכוי שביצית שחרגה תופרה ותגרום להיריון.
	2. לפני השימוש בתרופה
	אין להשתמש בתרופה אם:
	אם אחד ממצבים אלו מופיע בפעם הראשונה בזמן השימוש בזואלי, הפסיקי את נטילתה מייד ופני לרופא. בינתיים, השתמשי באמצעי מניעה שאינו הורמונלי. ראי גם "הערות כלליות" למטה.
	הערות כלליות
	לפני תחילת השימוש בזואלי עלייך לקרוא את המידע על קרישי דם (תרומבוזיס) בסעיף 2. חשוב במיוחד לקרוא על התסמינים של קריש דם – ראי תת סעיף "קרישי דם"״.
	לפני שתוכלי להתחיל לקחת זואלי, הרופא ישאל אותך לגבי ההיסטוריה הרפואית האישית שלך ושל קרובי משפחתך על מנת לייעץ לך באופן פרטני לגבי הטיפול. הרופא גם ימדוד את לחץ הדם שלך, וכתלות במצבך האישי, הוא עשוי גם לבצע מספר בדיקות נוספות.
	עלון זה מתאר מצבים בהם יש להפסיק ליטול את הגלולה, או מצבים בהם עלולה להיות ירידה בהגנה של הגלולה מפני היריון. במקרים כאלה אין לקיים יחסי מין או שיש להשתמש באמצעי מניעה נוספים שאינם הורמונליים, כגון שימוש בקונדום או אמצעי מניעה חוצץ אחר. אין להשתמש בשי...
	זואלי, בדומה לאמצעי מניעה הורמונליים אחרים, אינה מגינה מפני זיהום HIV (היכול לגרום לתסמונת הכשל החיסוני הנרכש, איידס) או מפני העברת מחלות מין אחרות.
	אזהרות מיוחדות בנוגע לשימוש בתרופה

